ZNAK KRZYZA

Przyjety si¢ dwa sposoby czynienia krzyza. Najstarszy to maty znak, taki jaki czynimy przed
Ewangelia. Ten duzy jest znacznie cz¢$ciej wykonywany; robimy go na poczatku i na koncu Mszy
Sw., kiedy przyjmujemy blogostawienstwo, kiedy si¢ modlimy.

Jak trzeba robi¢ znak krzyza, uczy nas papiez Innocenty:

Trzeba uczyni¢ znak krzyza trzema [pierwszymi] palcami [prawej dtoni], poniewaz wyciska si¢ go
przywotujac Trojce Swieta - o czym méwi prorok: , Kto zawiesi trzema palcami mase ziemi?" (Iz
40,12 LXX), w ten sposob, ze z gory na dot si¢ schodzi, 1 z prawej do lewej, poniewaz Chrystus
zstapit z nieba na ziemig i przeszedt od Zydéw do pogan. Niektorzy jednak czynig go od lewej do
prawej, poniewaz mamy przej$¢ od nedzy do chwaty, tak jak i Chrystus przeszedl ze $mierci do
zycia 1 z piekta do nieba, zwlaszcza za$ dlatego, aby siebie samych i innych w jeden i ten sam
sposOb znaczy¢ [znakiem krzyza]. Wiadomo za$, ze kiedy wyciskamy na innych znak krzyza, od
lewej ich znaczymy do prawej. Jednak, gdy uwaznie patrzysz, takze na innych wyciskajac znak
krzyza czynimy to od pra wej do lewej, poniewaz nie znaczymy ich jakby odwrdoconych plecami, ale
jakby twarzg zwrdoconych.

Jak wida¢ na przetomie XII i XIII wieku chrzescijanie na Zachodzie zegnali si¢ tak samo jak nadal
czynig to prawostawni: gora, dot, prawa, lewa. Symbolika tego gestu jest prosta. Ruch gora — dot,
obrazujacy Wcielenie, jest oczywisty: z nieba — na ziemi¢. Ruch z prawej do lewej stanie si¢ jasny,
gdy przypomnimy sobie, ze obie strony nawet w jezyku potocznym stuza za ilustracje postawy
duchowej. Méwimy o kims, ze to prawy cztowiek albo ze ,,lewus". Z prawej do lewej, czyli od
Zydéw do pogan — od dziedzicow prawowitych, ktoérym krolestwo sie nalezy, do tych, ktérym sie
nie nalezy i majg je z taski. Ten gest jest symboliczng ilustracjg tresci, ktore Kosciot wyraza 6
stycznia— w Epifani¢, Objawienie Panskie zwane u nas popularnie §wigtem Trzech Kroli. Chrystus
objawit si¢ takze poganom, ktérych jesteSmy potomkami.

Innocenty §wiadczy rowniez o zmianie, jaka dokonata si¢ na Zachodzie za jego czasow. Zaczgto
czyni¢ znak krzyza od lewej do prawej, pokazujac w ten sposob nasze uczestnictwo w tajemnicach
Chrystusa. Kierunek lewa — prawa pokazuje, ze Chrystus przeszedt ze $§mierci do zycia, z piekta do
nieba, tak jak my mamy przej$¢ z ngdzy do chwaty. Tak zegnamy si¢ wspoOlczesnie i gest ten
ilustruje tajemnicg §wiat paschalnych.

Byt jednak jeszcze inny powdd i Innocenty kwestionuje jego zasadnos$¢. Niektorzy — stwierdza —
zegnaja si¢ od lewej do prawej nie ze wzgledu na wyrazang w ten sposob tajemnice, ale ze wzgledu
na che¢ zachowania jednolitosci (typowo rzymski sposob podejscia do liturgii). Ksigdz btogostawi
lud od lewej do prawej i niektorzy pomysleli, ze trzeba si¢ rowniez zegna¢ od lewej do prawe;.
Innocenty polemizuje: to nie jest dobre wyttumaczenie, dlatego ze kiedy my, kaptani, wyciskamy
znak krzyza, nie znaczymy ludzi ,,jakby odwréconych plecami, ale twarza zwroconych" — nie
obowigzuje tu zasada symetrii, ale zasada lustrzanego odbicia. Jezeli dwoje stoi naprzeciwko siebie,
to prawa reka jednego bedzie po lewej drugiego.

Co si¢ za tym kryje? Innocenty uzywa okreslenia, ktére mozna by przettumaczy¢ jako ,,naznaczac"
albo jeszcze lepiej ,,wyciskac¢" znak krzyza. To znaczy, ze ktos, kto btogostawi si¢ krzyzem, wpisuje
w ludzkie cielesne istnienie znak Chrystusa. Opasuje swa cielesno$¢ znakiem Zbawiciela, ktory jest
znakiem hanby, ale i znakiem zdrowia, i najwyzszego szczgscia, jakie moze by¢ nam dane.
Przytoczg jeszcze jedng interpretacje znaku krzyza. W pigtnastowiecznym dzietku ,,Zwierciadto
Matki Boskiej", mowigcym o sposobach modlitwy zakonnic — brygidek z klasztoru Syon w
Londynie, znajdziemy takie wytlumaczenie:

Blogostawcie si¢ znakiem $wigtego krzyza, by przegna¢ diabta z wszystkimi jego podstgpami. Bo,
jak mowi Chryzostom, gdzie tylko diabty widzg znak krzyza precz uciekajg drzagc przed nim jak
przed kijem, ktorym sa bite. I blogostawiac siebie, rozpocznijcie reka od gtowy w dot i nastepnie do
lewej strony, 1 wierzcie, ze nasz Pan Jezus Chrystus poprzez swe swigte Wcielenie zstapil od glowy,
to jest od Ojca na ziemig, a z ziemi przez gorzka Meke na lewg strong, to jest do piekiet, a stamtad
na prawice Ojca przez swe chwalebne Wniebowstgpienie. Juz tutaj mamy utrwalone zegnanie si¢ od
lewej do prawej i interpretacje gestu podobng do tej, jakiej uzywat papiez Innocenty. Tyle, ze
przeniesienie reki z lewej strony na prawg oznacza¢ bedzie przej$cie Chrystusa z otchtani do Ojca



(,,zstapit do piekiet" — ,,wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Ojca"). W tym opisie brakuje juz
sugestii, co zrobi¢ z palcami, podczas gdy Innocenty mowit o trzech palcach na pamigtke Trojcy
Swietej. W miedzyczasie (tylko na Zachodzie) utracono co$ z wielowatkowej symboliki, splatajacej
misterium Chrystusa z cata Trojca Swieta. Mamy tu natomiast wyrazny przejaw wiary, ze znak
krzyza ma w sobie moc, bronigcg przed duchem nieczystym, jest najprostszym egzorcyzmem. Wiara
to starsza niz forma czynienia duzego znaku krzyza. Wyraznie potwierdzaja ja starozytne teksty
mowigce o matym krzyzu, takim jaki kreslimy na sobie przed Ewangelia.

Pierwszy tekst, ktory chce przytoczy¢, pochodzi z tak zwanej Tradycji Apostolskiej, dokumentu
odzwierciedlajacego struktury zycia Kosciota rzymskiego w II1 1 IV wieku, przypisywanego $w.
Hipolitowi. Autor mowi tak:

Staraj si¢ zawsze poboznie znaczy¢ krzyzem swe czoto; ten widomy i wyprobowany znak Meki
Panskiej zabezpieczy ci¢ przeciwko diabtu, jesli tylko czyni¢ go bedziesz nie dla pokazania si¢
ludziom, lecz z wiarg stosujac go $wiadomie jako tarcze obronng. Gdy bowiem okazujesz
zewngetrznym znakiem swe duchowe podobienstwo (do Chrystusa), wrog, widzac moc plynaca z
twego serca, ucieka - i to ucieka nie dlatego, ze splunates, lecz ze owionat ci¢ Duch Bozy. To
wlasnie starat si¢ wyobrazi¢ Mojzesz, gdy krwig ofiarowanego baranka kropit prog i pomazywal
odrzwia; byla to zapowiedz naszej obecnej wiary w doskonatego Baranka. Robiac znak krzyza na
czole i oczach, odpychamy tego, ktory stara si¢ nas zgubic.

Robienie znaku krzyza ma znaczenie egzorcyzmu. Odpychamy nim przeciwnika, szatana. Jest to
nasza tarcza obronna. Dlaczego tak skuteczna? Bo okazujemy ,,zewngtrznym znakiem duchowe
podobienstwo do Chrystusa". Na czym ono si¢ zasadza? Otoz na fakcie, Ze jesteSmy ochrzczeni i
bierzmowani. A cztowiek namaszczony olejem bierzmowania ma prawo nazywaé si¢ — tak samo
jak Jezus — Pomazancem. ,,Pomazaniec" to po grecku ,,Christos". Wspominany juz $w. Cyryl
Jerozolimski, méwigc w swoich katechezach o bierzmowaniu, moéwi, ze to nas, chrzescijan, dotycza
stowa Pisma: ..Nie dotykajcie moich pomazancow". Cyryl méwit po grecku i jego stuchacze nie
styszeli stowa ..pomazaniec", tylko Chrystus. Styszeli: ,,Nie dotykajcie moich Chrystuséw".

Kiedy wiec czyni¢ znak krzyza, znakiem zewnetrznym wyrazam to duchowe podobienstwo do
Chrystusa. Uwalniam moc, ktéra ptynie z mojego serca. Kiedy wrog ja widzi, to ucieka. ,,Ucieka nie
dlatego, ze sptynates, lecz ze owionat cig¢ Duch Bozy". Skad to splunigcie? Otdz znak krzyza w
poczatkach Kos$ciota czyniono na czole wilgotng reka zwilzong $ling. Tu juz mamy poczatek tego,
co zdarza si¢ nam wspotczesnie, kiedy wchodzimy do kosciota. Szukamy kropielnicy, maczamy
palce w wodzie $wigconej i robimy znak krzyza. Wyznajemy w ten sposob, ze przynalezymy do
Chrystusa, ze jestesmy przez Niego odkupieni. Jesli dodamy stowa ,,w imi¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego", i uczynimy krzyz trzema palcami, to wyznajemy Trdjce. Wyznajemy réwniez prawde o
naszym chrzcie, uzywajac §wieconej wody, ktora jest jego pamiagtka. Wszystkie cytowane dotad
teksty sa swiadkami tradycji, ktore ztozyty si¢ na obecny, powszechnie czyniony zwyczaj.
Zewngtrznie zwilzyte$ palce na pamiatke chrztu, a wewnetrznie owionat cie Duch Bozy. Znak
zewngtrzny wywoluje w cztowieku otwarcie na Ducha.



Zakonczmy opowiadanie o znaku krzyza bardzo pigknym tekstem z przetomu tysigcleci. Powstat on
w Irlandii, kolebce odnowy chrzescijanstwa na przetomie tysigcleci, kraju mnichdéw — poetow.
Wydawnictwo ,,W drodze" opublikowato zbiorek takiej poezji w ttumaczeniu Ernesta Brylla pt.
,Doire aniotow pelne". W tymze zbiorku znajduje si¢ wiersz pod tytutem ,,Znak krzyza", ktory chce
przytoczy¢ w catosci:

Znaczg¢ znakiem krzyza
Moja twarz

Najpierw uszy

Potem oczy

Nos

Usta

Ktade znak krzyza Na gardle Na ciemieniu Na brzuchu Na podbrzuszu
Chroni¢ znakiem krzyza
Moje barki

Ramiona

Az po same dtonie

Badz, znaku krzyza Przy mych nogach Przy mych stopach

Niech bedzie krzyz Przede mna
Zamna
Przeciw ktopotom W goérach i1 dolinach

Niech widze krzyz Od wschodu Niech mnie ostania Od zachodu

Znacz¢ znakiem krzyza Moje zgby

Niech mnie omija choroba Zegnam znakiem krzyza Watpia Serce
Niech bedzie krzyz Na niebie Przy ziemi

Niech zatrzyma krzyz

Nieszczescie

Rany

Ciata 1 duszy

Zegnam sie¢ znakiem krzyza Kiedy siadam Kiedy leze Kiedy stoje
Badz, krzyzu, moja silag Prowadz do Krola Niebios

Znacze znakiem krzyza

Moj kraj

Parafie

Kosciot

Niech nas wspomaga znak krzyza w tym
I w przyszlym $wiecie

Bron nas, znaku krzyza Przeciw niebezpieczenstwom

Ochraniaj Od czubka glowy Az po paznokcie Stop

Badz z nami krzyzu Az do dnia ostatniego Zanim umrzemy Zakopia nas w
ziemi Znacz¢ znakiem krzyza Moja twarz...

Wyjete z TOMASZ KWIECIEN, Pochwata ciata, Wydawnictwo Salwator, Krakow 2001, 116-126.



